
―1― 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第３０３号 

 
 

令 和 ５ 年 ４ 月 ８ 日 発 行 

発行責任者：山 本 岩 男 

編 集 長：藤 井 省 

編 集 者：小 野 浩 一 ・ 伊 藤 栄 

ホームページ https://higashimurayama-waseda.jp/ 

 

第 116回市民雑学講座のご案内 

演題：時代考証から知る戦国時代の暮らし 
講師：小和田

お わ だ

泰経
やすつね

氏･･･ 早稲田大学エクステンションセンター講師 

静岡英和学院大学講師 

日時：6月 17日（土）14:00～16:00 

会場：サンパルネ･コンベンションホール （東村山駅西口 ワンズタワー2階） 

放映中の NHK大河ドラマ「どうする家康」をお楽しみのことと思います。 

大河ドラマは時代考証をふまえて制作されています。考証の範囲は衣食住から言葉遣いや所作、小道具にいた

るまで多岐にわたります。時代考証の仕事から戦国時代の暮らしについて解き明かしていきます。大河ドラマ

をより楽しむことができるような情報が満載です。今回は 4月の「徳川家康の人生を変えた戦い」に続き 

小和田講師の第二弾の講演です。 

小和田泰経講師は國學院大學大学院文学研究科博士課程後期。専門分野は日本中世史。2017年大河ドラマ

「おんな城主直虎」に資料提供、2020年大河ドラマ「麒麟がくる」の時代考証補を担当。 

（黒田 祐司 記） 

＜旅行会のご案内＞ 

4年ぶりの今年の旅行会は新緑の会津・猪苗代地方としました。会津の奥座敷・芦ノ牧温泉で、和風大浴場

や渓谷の絶景を望める露天風呂が自慢の芦ノ牧グランドホテルに一泊して、ゆっくりと会員相互の懇親を深

める絶好の機会にしていただきたいと思います。 

1日目は多くの優秀な人材を輩出した会津藩校・日新館で昼食、見学、日本三大疎水の一つ、安積
あ さ か

疎水
そ す い

の 

農業土木遺産の十六
じゅうろく

橋
きょう

水門
すいもん

と上戸
じょうこ

頭首工
とうしゅこう

の見学を予定しています。 

2日目は国内唯一の赤瓦の美しい天守閣を再現した改装されたばかりの鶴ヶ城の見学、水と米が自慢の会津

の酒蔵・末廣酒造を見学・試飲、茅葺民家が軒を連ね江戸時代の宿場町を復元した大内宿で昼食・散策を計画

しています。 

記 

１．催 行 日：5月 10日（水）～11日（木） 

２．参 加 費：男性 30,000円、女性 28,000円 

「全国旅行支援」により、上記金額より 4,000～5,000 円減額され、さらに地域クーポン 2,000 円が支給さ

れる予定になりました。但し、ワクチン接種済証明書（又は PCR陰性証明など）及び本人確認書類（免許

証、本人あて郵便物など）の当日持参が必要となります。 

３．主な行程： 

[1日目] 5月 10日（水）7:20集合、7:30出発 

東村山駅東口 7:30→所沢 IC（関越道・圏央道・東北道）磐梯河東 IC→会津藩校日進館（昼食・見学）

12:00～13:00→十六橋水門（見学）13:15～13:45→上戸頭首工(見学)14:15～14:45→芦の牧温泉 

（芦の牧グランドホテル）16:00頃 

[2日目] 5月 11日（木） 

ホテル 9:00→鶴ヶ城（天守閣見学）9:20～11:00→末廣酒造（酒蔵見学・買物）11:10～12:10→大内宿 

（昼食・散策）13:10～15:10→白河 IC（東北道・圏央道・関越道）→所沢 IC→東村山駅東口 19:30頃 

４．参加者募集： 

4月 15日（土）までに上記世話人までご連絡ください。             (吉田 勝 記) 

世話人：青山 稔 TEL 042-393-8372  
加藤正俊 TEL 090-4200-9620 
吉田 勝 TEL 080-5420-2978 
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○令和 5 年 5 月定例役員会 

日 時  5 月 13 日（土）14:00～16:00 

場 所  中央公民館 

○他稲門会関連 

東久留米稲門会総会 

日 時  令和 5 年 4 月 16 日（日） 14:00～18:30 

場 所  成美教育文化会館 

出席者  山本 岩男、町田 光髙 

10月～2月生まれの方のお誕生会開催報告 

2月 25日（土）にお誕生者 13名とお祝い者 6名（青山稔、大内一男、 

山本岩男、滝川桜子、紅松容子、小野浩一）の参加によって 12：00～14：00 

「サガミ東村山店」で開催されました。会長の挨拶と乾杯の音頭で始まり、 

紅松容子さんの司会によって進行しました。 

各お誕生者のスピーチの内容は次の通りです。（敬称略） 

真泉順一（昭 48理工） 生まれは山と海に囲まれた新居浜（愛媛県）。奥様の実家が小平で、近い東村山に居

を構えた。ゴルフ同好会にも参加したいと考えている 

一色泰久（昭 44文） 印象派の風景画をよく書く絵描きだが作品が売れない。陶芸も遊びがてらでの趣味だ

が轆轤、窯も自宅にあり。 

鈴川順子（昭 49教育） 東村山に住んで１年。自宅への会員勧誘の訪問はＮＨＫの受信料支払い催促と勘違

い。会食会などには積極的に参加したい。 

吉村正（昭 44教育） 祖父から５代が早稲田大学出身。現在は早稲田大学のソフトボール部総監督。 

早稲田にも医学部開設の気運はあるが学内の反対も多い。 

大曽根文男（昭 46政経） 学生時代は通学途中の渋谷で下車して麻雀三昧。キャンパスにはあまり行かず。

保険会社勤務後、現在はクリーニング会社のカスタマーセンターの面倒を見ている。 

上町弓子（平 6文） お酒が強く、話好きな会員との交流が楽しい。仲間と雑誌作りを続けている。 

娘の大学入学が決まり一安心。 

中島章隆（昭 49法） 都立久留米高校３期生。１期生は

志村けんと事務局長の町田（光）さん（最近判明し驚

き）。新聞社勤務時にマラソン瀬古と懇意になりその

関係で立教大学駅伝監督が上野になった経緯。 

町田光髙（昭 47教育） 志村けんとは久留米高校入学式

に一緒に登校。昨年入院手術したが経過は良好。旅行

会には役員以外の会員にも是非参加してほしい 

高橋鶴次郎（昭 38理工） 謡曲を披露。美声を堪能。 

岡田一郎（昭 40商） 福島県出身。大学時代は特待生と

して学費免除。大学創立 150 周年(2032 年)を楽しみ

にしている。 

尾島敏雄（昭 49商） 東村山が「本当に住みやすい街大賞」で９位。自然も豊富なこの地に住み続けたい。 

崎山裕子（昭 52教育） 福岡出身。大学職員時代は小亀元会長が上司。中央公園のラジオ体操に参加。２級

ラジオ体操指導士を取得。参加時に四季の移り変わりを実感。 

髙橋正夫（昭 35政経） 早稲田の 3大スポーツ（ラグビー、野球、駅伝）の強化に大学側の危機感が感じら

れない。５月の旅行会を楽しみにしている。 

結びに滝川さんのハーモニカ伴奏で東村山稲門会の歌と校歌を斉唱してお開きになりました。 

（小野 浩一 記、大内 一男 写真） 
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～ 例 会 開 催 報 告 ～  

＊ 2 月実績：開催数 4 回・総時間 16H・総参加者 38 名・1 回平均参加者 9．5 名 

＊ 2 月中旬～３月中旬迄の実績：下表のとおり 

 2 月 22 日、運動公園で 2 時間プレー、久米川コートに移動し更に 2 時間。久米川でプレーを続け 

たのは 5 名のみ、他の 4 名は前半で打ち切った。クレーコートでイレギュラーの多い久米川を嫌ったか

体力不足なのか気になる。2 月 25 日は強風が吹き荒れ、試合では相手と戦うより風と戦うことになった。

それでも真剣な顔で戦う姿が心に響いた。3 月 6 日、ベテラン滝来・新人定方の両女性が 13 時迄のフルタ

イム参加。最近では稀なケース。3 月 13 日は雨と強風のため中止。本会から同好会に補助金 5 千円が支給

された。有効に活用したい。                                             （吉田 劭文 記） 

日程 時間 人数 参 加者名  （敬称略・五十音順） 

2/17 4H 10 黒田・滝来(京)・田島・千葉・當間・野村・平井・町田・山口(修)・吉田勝 

2/22 4H 9 黒田・滝来(京)・田島・戸田・野村・平井・山口(修)・吉田(劭)・吉田勝 

2/25 4H 9 黒田・定方・田島・千葉・當間・野村・山口(修)・吉田(劭)・吉田勝 

3/ 6 4H 8 定方・滝来(京)・田島・野村・平井・山口(修)・吉田(劭)・吉田勝 

3/13 ― ― 雨天中止 

 

世話人：野村 茂樹 TEL 090-4248-3069 
吉田 劭文 TEL 090-5992-6576 

 

3 月 11 日（土）役員会の概要報告 

１．行事関連 
①雑学講座（4月 15 日<土>、6 月 17 日<土>） 

・6 月 17 日の講師は 4 月 15 日に続き小和田先生と決定した。演題は「時代考証から知る戦国時代の暮ら
し」に決定した。 

②旅行会（5 月 10 日<水>～11 日<木>） 
・日程の決定と共に、国の旅行支援制度がスタート時は支援を受けての旅行とすることを確認した。 

２．HP のメンテナンス 
・昨年度入会の中島さん、佐久間さんの支援の元にメンテナンスを行うべく講習等を開始したことの報告
があった。  

３．各種会議出席報告 
・2 月 18 日（土） 三多摩支部幹事長事務局長会議   ZOOM  町田(光)が出席 
・3 月 4 日（土） 早稲田大学校友会 幹事長事務局長会議  大隈講堂 町田(光)が出席 
・3 月 4 日（土） 早稲田大学校友会 代議員会   大隈講堂 山本、藤井が出席 

４．本年度稲門祭（10 月 22 日<日>開催）の当会の運営委員 
・阿部茂さん、野村さんに決定した。 

第１２７回「稲酔」俳句会は、２月２３日（祝）午後１時から、東村山市 

社会福祉センター第一会義室に於いて、投句参加２名を含む９名の参加を得て、 

４５句の力作を前に、久し振りに賑やかな定例句会を行いました。 

特に、入会間もない３名（豆乳、ねここ、鶴来）の作品に点数が多く入り、 

正に新風が吹き込んだ感が有りました。 

参加者全員による互選の結果、今回の最高点句作品には、 

ネスカフェのびんに蕗みそ里便り   豆乳 

が入選。４名の選者が、全員◎（特選句）に推しました。 

第１２８回「稲酔」句会は、４月２７日（木）午後１時から、社会福祉センター会議室で行います。 

近詠５句をご用意の上、参加願います。 

「句会の様子を覗いて見ようかな」という方、大歓迎です。どうぞお立ち寄りください。（稲雀 記） 

世話人 ：井垣  和太   TEL 04-2924-2934 
  黒田  祐司   TEL 080-9567-6994 
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① 東京六大学野球 春季リーグ早慶戦 

神宮球場応援へのお誘い  ５月２８日（日） 

4 月 8 日、待望の東京六大学野球春季リーグ

戦が開幕しました。 

昨年秋季リーグ戦の早稲田は、明治に 2 連敗

したものの、残りのチームにはすべて 2 連勝。 

「早稲田に勝てば優勝」という慶応に対し

ても 2 連勝しました。 そして昨年春季リーグ

戦の 5 位から 2 位へと上昇し、今季の優勝を 

期待させる結果でした。流れ・勢いは早稲田!! です。 

新主将の森田朝陽選手は、「 あと一つを獲りきる、あと一つを勝

ち切るチームになるべく日々鍛錬を積んでいます。」と語っていま

す。今シーズンは優勝を決める早慶戦になることを願います。 

さて、上記のように、5 月 28 日（日）に現地観戦を企画しました。神宮球場に問い合わせたところ、チケ

ットは、以前のように「当日販売」にするか、昨季のように「外野席以外はすべて前売り指定席」とするかは、

5 月に入ってから決定するということでした。従って、例年 5 月号で“お誘い”をしている早慶戦ですが、もし

「前売り指定席」となった場合、5 月号ニュースが発行される日(5 月 13 日)が、前売り指定席チケット販売開

始日となる可能性が高いと考え、今回は 4 月号ニュースで“お誘い”を致しました。 

皆さん、一緒に神宮球場の早慶戦に行き、早稲田の勝利のために応援しましょう!! 一緒に応援をしていた

だける方は、5 月 12 日(金)までに、世話人まで、上記電話またはメールにてご連絡ください。 

チケットが「当日販売」でも「前売り指定席」でも、チケット手配と座席確保は世話人で行います。 

“春は絶対に、「勝つぞ勝つぞ～ ワ～セ～ダ～！！」”          （小森 敏孝 記） 

② 第 92 回(2023 年)早慶レガッタ隅田川新大橋～桜橋(少雨決行)  

応援方法の決定及び応援へのお誘い ４月１６（日） 

下記の方法により応援を行います。 

Ａ：ライブ配信（YouTube の早慶レガッタ公式チャンネル）を見ながらの ZOOM による対抗エイトを 

応援。その他は自由応援。ZOOM 時間：14：10～15：10  (小森担当) 

Ｂ：3 人以上の希望者による現地応援。集合：14：00 に浅草雷門。 

場合によっては、応援後東京スカイツリーまで散策・見学  (富澤担当) 

応援をしていただける方は、4 月 14 日(金)までに、世話人まで、

上記電話またはメールにて、応援方法も含めてご連絡ください。 

日程が差し迫っているため、こちらから事前に問合せをさせて頂く

場合もありますのでご理解を下さい。     (富澤 文雄 記) 

世話人：小森  敏孝 TEL 090-5199-5300 
komo.bt1225@docomo.ne.jp 

富澤  文雄 TEL 080-5086-8461 
edokko.81426k.ann@gmail.com 

集合時間：12：30 
集合場所：神宮球場第 6 番ゲート入口 

(切符を渡し、席に案内) 
観 戦 料：¥2,000（未定） 
雨天中止：問い合わせは当日午前 

7 時より世話人まで 
観戦場所：バックネット裏（予定） 
懇 親 会：希望者による懇親会を予定 

予想スケジュール （発艇時間） 

11：55 女子舵手付きクォドルプル 

12：45 第二エイト 

14：40 対校エイト 

 

パソコン同好会を開催しました 

今年の月別カレンダー作成を更に進めました。日付部分を Excel で作成し PowerPoint に 

貼付ける方法で 12 枚のカレンダーを完成させました。WBC の影響でしょうか、人気の 

選手の画像を配置する人も現れました。 

3 月 4 日（土）参加者 6 名（敬称略）：小林（俊）夫人、月森(元会員夫人)、小菅夫妻、 

萩森（講師）、神山（講師） 

3 月 18 日（土）参加者 6 名（敬称略）：一色、月森(元会員夫人)、小菅夫妻、萩森（講師）、神山（講師） 

今後の予定：4 月 1 日(土) 13:00～15:00 （A クラスのみ） 場所：東村山市シルバー人材センター 

新規に参加される方を募集しています。上記世話人まで、ご連絡ください。 

※テーマはパソコンだけでなく、スマホやタブレットの質問や使い方も OK です。 

 

世話人：小菅 宏 TEL 090-6938-9694 
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2 月 17 日（金）市民センターで第 87 回の会を開催しました。 

１. 海外体験談  担当 杉本 

杉本さんは、大学卒業後にイラン、イラク、イギリス、リビア、イスラエル、南アフリカに出張し、プラン

ト等の塗装工事に従事した。その体験談を語っていただきました。 

２. 雑学英語   担当 宮元     海外処々topics 
海外に進出した日本企業が多くあるが、原材料が間に合わないと日本人スタッフは商社と協力して物を手

配している。現地の人は、例えば台風などで遅れると「しょうがない」とすぐ諦めてしまう。 

３. Listening and Reading（VOA より）    担当 山本 

US: Chinese Balloon Could Collect Intelligence Signals 
アメリカは、軍事情報を集めていた中国の気球を撃墜した。気球は、中国人民解放軍

の指揮のもとにスパイ活動に従事していた。 

４. 雑学英語  担当 黒田 

アメリカジョーク集：ジョークの違いから文化が見える！ (19) 

2 月の第 3 月曜日は大統領達の日で祝日です。すぐれたユーモアのセンスがなければ大統領にはなれないと

言われています。2022 年 4 月 30 日ヒルトンホテルで 2,000 人の記者、セレブを前にバイデン大統領は就任

後初の夕食会に参加しました。冒頭での挨拶で「米国でただ一つの団体が自分より支持率が低いが、そんな

皆さんとご一緒できて大変に嬉しいです」と自分の支持率が低い事を捉え、自虐ジョークを飛ばした。スピ

ーチの最後には人気の TV 番組の司会者にマイクを渡し「さあ、あなたが米国大統領をからかう番だ。でも

モスクワと違って投獄される事はないです」とロシアのプーチン大統領の強権政治を批判しました。 

参加者 5 名（敬称略）杉本、滝川、宮元、黒田、山本 

4 月以降の開催日：4 月 21 日(金)、および 5 月 19 日(金) いずれも市民センターで開催（山本岩男 記） 

世話人：山本 岩男 TEL 090-6011-8139  
黒田 祐司 TEL 080-9567-6994 

 

 

ようやく春めいてきた 3 月 5 日、久しぶりの郷土史の会を実施しました。 

コースはご案内の通り 

東村山駅 → 東村山ふるさと歴史館（立ち寄りのみ） → 徳蔵寺 → 

久米川古戦場 → 将軍塚 → 下宅部遺跡はっけんのもり → 八国山たいけんの里 → 

北山公園（コースに追加しました） → 正福寺 → 東村山停車場碑 

としましたが、八国山の尾根歩きに（私も含めて）苦戦した人もいたようです。 

観光ガイドに記載されている東村山近辺の名所の半分くらいは制覇したと思いますので『東村山はマカセ

ロ！』に一歩近づいたのではないのでしょうか。 

（なお、東村山ふるさと歴史館はじっくり見ると見学に１時間くらいかかります。ご要望があれば郷土史の会

として見学会を行うことも良いかも！） 

参加者は 22 名と空前絶後の人数になりました。 

参加者：阿部茂、伊藤、大内、岡田、小野(浩)、小池、齋藤、崎山、佐久間、定方、杉本、副島、滝川、 

當麻、中沢、平井、藤井、堀江、真泉、町田(和)、町田(光)、山本 

次回は野火止用水を散策します。別名『伊豆殿掘り』と呼ばれ、玉川用水から分岐した用水で、久米川駅から

東大和駅まで歩きます。（3 時間以内） 

コース：久米川駅 → 八坂駅 → 東京都立 

薬用植物園 → 東大和駅 

日 時：4 月 23 日(日) 9:00 久米川駅南口改札 

空模様が怪しいときは当日 8:30 までに阿部ま

で（TEL090-2464-1653）ご連絡ください。 

次々回以降は、野火止用水（上流に向かって）→

川用水分岐点→玉川用水（下流に向かって）を考

えています。（日時未定） 

（阿部茂 記、山本岩男 写真） 

 

世話人：阿部 茂   TEL 042-332-0298 
世話人：町田 和夫 TEL 090-9133-0567 
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3 月 16 日（木）12 時半より市民センターにて例会を開催しました。今回初心者の会員

より 9 路盤の導入依頼があり、初めて導入しました。通常碁盤は縦横に 19 本の線が引かれて

おり、これを 19 路盤と言います。これに対し 9 路盤は縦横に 9 本の線が引かれています。初

心者用に広さを約 4 分の 1 に縮小したものです。これにより初心者にとってもより取り組み

やすくなります。 

9 路盤の導入により、初心者にとって活動しやすい環境が整ってきていますので、少しでも囲碁に興味

のある方は今が入会のチャンスです。入会希望者は青木迄連絡ください。 

○参加者：青木、阿部茂、荻野、一色、杉本、田島、千葉、福田、堀田、町田(和)、町田(光) 

＊次回例会は 4 月 14 日（金）12:30～16:30 市民センター第 6 会議室です。  

世話人：青木 淳 TEL 090-6520-3545 

 

恒例の「春まき草花の苗の交換会」を下記にて実施します。昨年同時期に行った例会 

では、向日葵・撫子・朝顔・金魚草・マリーゴールド・ニゲラ・ジニア・サルビア・日々草・

アスター等 350個以上の苗が集まりました。今回も多くの苗を期待していますが、手ぶらで

の参加も歓迎します。お問い合わせは上記世話人迄。 

― 春まき草花の苗の交換会 ― 
・日 時 ： 5 月 2 日（火） 14：00～15：30 

・場 所 ： 市民センター第 5 会議室 

世話人：當間 昭治 TEL 042-391-6023 
 

 

2 月 28 日第 64 回参加者 7 名(敬称略) 赤荻(元会員夫人)、市川(彰)夫人、崎山、 

三宅、宮元夫人、大森夫妻。前回同様各自が自由に練習、法帖を手本に行書を学ぶ人たちの

他、今一度〝永〟字八法を学ぶ人が 2 名程増えました。各々が書かれたものに朱墨の筆を持っ

ていただきこれに添えて運筆を味わいました。〝永〟字では はらいが上手くいかないとの声が 

あり次回迄に工夫したいと思います。一度判れば忘れないので要領を会得するまで暫く続けてみたいところ 

です。またある方は強く持って運筆するものと思っていたの

でこんなに軽く筆を持つとは思わなかったと話されました。

今後書に変化があると期待しています。 

・第 66 回開催日 4 月 30 日(日) 

・第 67 回開催日 5 月 31 日(水) 

世話人：大森 平八郎 TEL 042-391-0535 

○開催日：毎月末日。 
但し、公民館は月曜日が休館の為、 
月末が月曜日の時は前日(日曜日） 

○開催時間：午後 3 時 40 分～5時 
○開催場所：萩山公民館  

（住所：萩山町 2-13-1  TEL 042-393-3170） 

 
 

コロナ以降中断した対面によるカラオケ例会第 9 回目 

対面による第 9回例会を 3月 16日(木)14:00～17:00多摩湖ふれあいセンターでコロナ対策

をして開催しました。コロナ以降対面の初参加は吉澤さんと滝川さんで参加者は 8名でした。 

吉澤：芭蕉布、面影の郷、海その愛、北へ。

石塚：北国の春、襟裳岬、夢芝居、 

瀬戸の花嫁。井垣：君の名は、君待てど、君恋し、 

君といつまでも。滝川：いい日旅立ち、愛燦燦、千曲川、

人生いろいろ。山本：命くれない、愛のままで、 

あなたのすべてを、白いブランコ。定方：春よ来い、 

つぐない、天城越え、長い間。荒巻：アメリカ橋、 

信濃路梓川、また君に恋してる、花の生涯。 

黒田：釜山港へ帰れ、贈る言葉、地上の星、恋人よ。 

次の 2回の開催日は下記の通りです。 

4月 20日(木) 14:00～17:00、   5月 18日(木) 14:00～17:00 

いずれも多摩湖ふれあいセンター。                      (黒田 祐司 記) 

世話人： 黒田 祐司 TEL 080-9567-6994 
髙橋 文子・荒巻 優之 
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新入会員です。よろしくおねがいします！ 

定方 美果子 （平成元文。久米川町在住） 

皆様はじめまして。1989 年第一文学部卒の定方美果子と申します。 

東村山には小平から引越して来て 20 年になります。 

出身は神奈川県茅ヶ崎市。海の近くで育ちました。 

大学時代は茅ヶ崎から早稲田まで片道 2 時間の道のりを通いました。 

テニスサークルに所属し、サークルが借りていたコートのある花小金井か秋津に 1

～2 年生の間は週 2 回、学校帰りや、授業のない日は朝から夕方まで練習に参加す

ることもありました。茅ヶ崎から参加するのはなかなかパワーのいることでした

が、若かったからこそできたことだと思います。当時の練習コートの近くに住むこ

とになろうとは、その頃は夢にも思いませんでした。 

大学卒業後は総合商社に入社し、10 年勤めた後、結婚を機に退職。その後は 3 人の子育てに専念しました。

子供達が小さい間は 1 日 1 日を過ごすことに必死でした。自分の時間などほぼなくて、唯一の楽しみは子供

が寝静まった夜に録画したドラマを観ることでした。そんな時期もあっという間に過ぎ、今では子供達も手を

離れつつあります。 

昨年の夏に 10 年間勤めたパートの仕事を辞め、そろそろ自分の時間をのんびり楽しもうと思ったちょうど

そのタイミングに稲門会のお知らせを頂きました。テニス同好会があることに興味を持ち例会を体験させて

頂いたところ、とても和やかな雰囲気で皆様が温かく迎えて下さったので、即稲門会への入会を決めました。

40 代で椎間板ヘルニアを患って以来テニスをお休みしていたので、なかなか思うように身体が動かずご迷惑

ばかりおかけしていますが、やさしい先輩方に教えて頂きながら楽しく活動をしております。 

また、好奇心旺盛なものでその他色々な会にも参加させて頂いております。 

見かけたらお声をかけて頂けると嬉しいです。今後ともどうぞよろしくお願い致します。 

新入会員より ～会津と歴史～ 

千葉 直人 （昭和 60 理工。富士見町在住） 

昨年入会の千葉直人です。都内の IT 企業に嘱託社員として勤めています。（現在

だいたいは自宅でのテレワーク勤務） 

東村山市に住み始めて 20 年以上になりますが、出身は福島県の会津美里町です。

大学入学時に東京に出てきました。今年 5 月の旅行会の行先が会津とのことです

し、ここではその会津のことなどを書くことにいたします。 

会津と言えば、戊辰戦争で会津藩が佐幕派雄藩として戦い、その中での白虎隊の

悲劇などで有名だと思います。2013 年の NHK 大河ドラマ「八重の桜」（主演：綾

瀬はるか）ではその会津が舞台となりました。御覧になった方もいらっしゃると思

います。 

私が通った会津高校には剣舞委員会というものがあります。この委員会の主な役目は、白虎隊の霊を慰める

ために年２回（春・秋）飯森山の白虎隊士墓前で剣舞を奉納することです。私はその委員会で剣舞や詩吟を嗜

んでおりました。とは言え、当時の自分の幕末の歴史知識はごく浅いものでした。大人になって、歴史の本や

小説を読み、自分自身もいろいろな経験を積み重ねて、この年になってはじめて、人間の喜びと悲しみ、組織

の成功と失敗、細やかな心情や愛や苦悩、決断と運命、が歴史には織り込まれていることを知るようになりま

した。幕末の歴史を再度学んでから私は明治維新以後の歴史（ダイナミックな政治・経済・外交、希望に満ち

溢れた文化の進展（早稲田の建学もそのような歴史の一齣）など）に大いに興味を持つようになりました。稲

門会会員の中には歴史に詳しい方が大勢いらっしゃると思います。お話を伺うことができれば幸いです。 

稲門会に入会してすぐに囲碁同好会、テニス同好会に入りました。どちらも初心者なのですが、先輩の皆様に

はやさしく丁寧にご指導いただいております。同好会の諸先輩方、ありがとうございます！ 
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○久々にニュース編集会議を開催。新旧要員の顔合わせを兼ね、山本会長を含め 7 名が勢ぞ

ろい。日頃は顔を合わすことなく、メール交換のみで編集作業を進めている面々である

が、対面で楽しいひと時を過ごした。 

○本ニュースは、8 名の印刷委員によって公民館の印刷機で印刷されている。A3 用紙に印刷した

後、折り機を利用して 2 つ折りにしている。ところが、最近は折り機の調子が悪く、3 月号は

遂に全てを手作業で折ったとのこと。約 20 名の投稿者、約 30 名のポストパーソンを含め、多

くの会員の手によって作られた 8 頁を今月もお届けします。   （藤井 省 記） 

次号の締め切りは 4 月 22 日（土）です。皆様の投稿をお待ちしています。 

送付先 藤井 省 FAX：042-393-1403  E-mail：satofj00@jcom.home.ne.jp および 

小野浩一 onok@nichirei.co.jp ・ 伊藤栄 isakae0@gmail.com 
ホームページ 
カレンダー 
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日 曜 時  間 日 曜 時  間

ウオ―キング･郷土史の会 23 日 9:00集合 － － － 阿部茂 090-2464-1653

3 月 9:00～13:00 1 月 9:00～13:00

12 水 9:00～13:00 12 金 9:00～13:00

21 金 9:00～13:00 22 月 9:00～13:00

24 月 9:00～13:00 24 水 11:00～13:00

31 水 9:00～13:00

囲碁 同好会 14 金 12:30～16:30 18 木 12:30～16:30 青　木 042-396-3545

カラオケ同好会 20 木 14:00～17:00 18 木 14:00～17:00 黒　田 080—9567—6994

園 芸 の 会 － － － 2 火 14:00～15:30 當　間 042-391-6023

麻雀 同好会 － － － － － － 阿部茂 042-332-0298

音楽 同好会 － － － － － － 北　野 04-2925-7893

俳句 同好会 27 木 13:00～16:00 － － － 井　垣 04-2924-2934

ゴルフ同好会 － － － － － － 紅松 喬 042-393-6924

グロ－バルサロン英語の会 21 金 14:00～16:30 19 金 14:00～16:30 山　本 090-6011-8139

女  子  会 － － － － － － 滝　川 042-394-8187

早稲田スポーツを応援する会 16 日 28 日 12:30～17:00 小　森 090-5199-5300

書 道 同 好 会 30 日 15:40～17:00 31 水 15:40～17:00 大　森 042-391-0535

写真を楽しむ会 － － － － － － 藤　井 080-1112-6182

パソコン同好会 1 土 13:00～15:00 ２０ 土 13:00～15:00 小　菅 090-6938-9694

お 花 見 会 １ 土 11:00～14:00 － － － 小森 090-5199-5300

雑学講座 15 土 14:00～16:00 － － － 黒　田 080—9567—6994

旅行会 － － － 10-11 水木 7:20集合 吉田勝 080-5420-2978

    　　　　　　　同好会･イベント　短期予定表 ―：対象月に開催予定無し、＊：ニュース編集時点で未定。

同好会・行事
4 月 5 月 世 話 人

（問合せ先）場　所 場　所

久米川駅南口改札

テニス同好会

運動公園D 運動公園Ｃ

－

042-397-3293

運動公園C 運動公園Ｃ

運動公園C 運動公園Ｃ

運動公園C 柳泉園Ｃ

運動公園Ｃ

吉田(劭)

市民センター第6会議室 市民センター第6会議室

多摩湖ふれあいセンター 多摩湖ふれあいセンター

－ 市民センター第5会議室

－ －

－ －

社会福祉センター －

萩山公民館 萩山公民館

－ －

市民センター 市民センター

－ －

神宮球場 第6番ゲート入口14:10～15:10 ZOOM、or 14:00 浅草雷門集合

－ 東村山駅東口

－ －

－サンパルネホール

シルバー人材センター シルバー人材センター

都立狭山公園･風の広場 －


